JR BODY, MIND & SOUL - JETZT VOR ORT!

Der Korper mobilisiert die Abwehrkrafte.

Die Ausschiittung von Endorphinen
fordert den Heilungsprozess,
das Wohlbefinden und die Lebensqualitat.
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Welche Symptome deuten auf einen

schwachen Beckenboden hin?
Harninkontinenz sowie Stressinkontinenzen
(Urinverlust beim Husten, Niesen oder Sport)

Szrr\lﬁz?erﬁen im Beckenbereich oder beim E M P -C ha i r

Gefiihl einer unvollstandigen Entleerung der

Blase oder des Darms E | N STARKER

Schwierigkeiten mit der Darmkontrolle B ECKE N BO D E N

ébsenkung der Gebarmutter und anderer AU F KN O P F D RU C K
rgane

Schmerzen beim Liebesleben

Schmerzen im unteren Riicken oder der Hiifte Die effektivste

- . . Beckenboden-Behandlun
Wie fiihit sich eine Behandlung an . g
Die Behandlung ist komplett schmerzfrei. mit Magnetwellen
Wahrend der Sitzung werden Sie ein Kribbeln
und eine Kontraktion der Beckenboden-
muskulatur verspuren. Unmittelbar nach der Be-
handlung kénnen Sie Ihren alltaglichen Aktivitaten
wieder nachgehen.

Wie schnell spiire ich

eine Verbesserung

Viele Frauen berichten schon nach der ersten
Sitzung von einer deutlichen Verbesserung.
Langfristige Ergebnisse werden nach 6-10
Sitzungen splrbar. In der Regel werden sich
die Erfolge mit jeder Sitzung weiter verbessern.

Leiden Sie unter: Dann nutzen Sie die positiven Effekte:

Stresserkrankungen o Stérken Sie lhr Immunsystem
Durchblutungsstorungen e Optimieren Sie Ihre Stressresistenz

Schlafstérungen e Verbessern Sie Ihre Konzentrationsfahigkeit
Erschopfung o Optimieren Sie lhren Fettstoffwechsel
Burn-Out-Syndrom e Verkiirzen Sie Ihre Regenerationszeiten
Post-Covid Syndrom e Steigern Sie lhre physische und mentale
Kopfschmerzen Leistungsfahigkeit

Migréne

Chronische Midigkeit
Zustand nach Operation
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¢ Akupressur e Streckung der Wirbelsaule (== e Massage
N
Ruckenschmerzen
CERAGEM V4 Muskelschmerzen
) L Gelenkschmerzen
Die medizinische Durchblutungsstdrungen
Therapieliege Kreislaufproblemen

und mehr




